	УТВЕРЖДЕНО
постановлением администрации
муниципального района
от 05.08.2019 № 254-01-01-837




ПОЛОЖЕНИЕ 
о проведении районного праздника, посвященного Дню физкультурника 

1. Общие положения
1.1. Настоящее Положение определяет порядок организации и проведения районного праздника День физкультурника (далее - соревнования).
1.2. Соревнования проводятся в соответствии с постановлением администрации Верещагинского муниципального района от 28.12.2018 г. № 1014-п «О календарном плане организации и проведении официальных физкультурно-оздоровительных и спортивных мероприятий муниципального уровня на 2019 год».

2. Цели и задачи
2.1. Цель: содействие развитию спорта на территории Верещагинского муниципального района.
2.2. Задачи:	
- популяризации физкультуры и спорта среди населения;
- повышения спортивного мастерства спортсменов;
- выявления сильнейших команд и спортсменов;

3. Время и место проведения
3.1. Районный праздник, посвященный Дню физкультурника, проводится 11 августа 2019 года.
3.2. г. Верещагино, ул. Ленина 15 (межшкольный стадион).
3.3. Регистрация участников и подача заявок – 10-00 часов. 
3.4. Открытие районного праздника, посвященного Дню физкультурника - 10 часов 30 минут.

4. Руководство
4.1. Общее руководство подготовкой и проведением мероприятия осуществляют:
- отдел культуры, молодёжи и спорта администрации муниципального района; 
- муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования «Детско-юношеская спортивная школа»;
- муниципальное бюджетное учреждение культуры «Верещагинский районный музейно-культурный центр»;
- муниципальное бюджетное учреждение культуры «Городской центр кино и досуга».

5. Участники и программа 
5.1. К участию в соревнованиях допускаются все граждане, занимающиеся физической культурой, спортсмены и коллективы (спортивная команда).
5.2. Состав участников согласно программе проведения районного праздника, посвященного Дню физкультурника.
5.3. Программа проведения районного праздника, посвященного Дню физкультурника (Приложение 1).
5.4. Состав судейской коллегии (Приложение 2).
5.5. Правила проведения районного праздника День физкультурника (Приложение 3).
6.Условия подведения итогов
6.1. В игровых видах программы команда победитель и призеры определяются по наибольшему количеству набранных очков.
6.2. В легкоатлетических видах программы победители и призёры определяются по наилучшему результату.

7. Финансирование
7.1. Расходы по организации  проведения и награждения осуществляются за счет средств бюджета МО «Верещагинский муниципальный район Пермского края».
7.2. Все расходы по прибытию, отбытию и питанию участников несут командирующие организации, участвующие в соревнованиях.

8. Награждение
8.1. Участники, занявшие 1,2,3 места, награждаются медалями, грамотами.
8.2. Команды, занявшие 1,2,3 места, награждаются медалями, дипломами. 
8.3. Все участники награждаются сувенирной продукцией.

9. Подача заявок
9.1. Заявки подаются в судейскую коллегию во время проведения районного праздника, посвященного Дню физкультурника.
9.2. Предварительные заявки подаются лично по телефону 3-35-27 отдел культуры, молодёжи и спорта Можаев Александр Александрович.

 


	Приложение 1
к положению о проведении районного праздника, посвященного Дню физкультурника



Программа
проведения районного праздника, посвященного дню физкультурника 
11 августа 2019 года 
	№
	Мероприятие
	время

	1.
	Регистрация участников соревнований 
	10.00

	2.
	Торжественное открытие
	10.30

	3.
	Разминка
	10.45-11.00

	4.
	Мастер классы для всех желающих в рамках дня физкультурника на первомайской площади. Вход свободный.
1.  по йоге 
1.  по Zumba (танцевальное направление)
	11.30
12.15

	5.
	Праздник спорта для пожилых людей
- Эстафета с передачей эстафетной палочки. Командное первенство. Состав команды 6 человек. (не более 2 муж.) Дистанция 50 м.
- Динамометрия. Лично-командное первенство. Состав команды 6 человек. (не более 2 муж.)
- Эстафета комбинированная
Командное первенство. Состав команды 6 человек. (не более 2 муж.)
	11.00-13.00

	6.
	Выполнение испытаний нормативов Всероссийского физкультурно-спортивного комплекса «Готов к труду и обороне» (ГТО): 
Бег на дистанциях,
Прыжки в длину с места,
Наклон вперед из положения стоя,
Сгибание, разгибание рук в упоре лежа,
Стрельба из пневматической винтовки
Подтягивание на перекладине,
Рывок гири,
Поднимание туловища из положения лежа на спине (кол-во раз за 1 мин.).
При наличии ID-номера, который заносится в официальный протокол (прошедшие регистрацию на сайте: gto.ru) и допуска врача. 
	11.00-13.00

	7.
	Легкоатлетические виды:
1. Эстафета комбинированная:
Мальчики и девочки до 13лет
Юноши и девушки 14-17 лет 
Мужчины и женщины 18 и старше
2. Прыжки в длину с разбега
Мальчики и девочки до 13лет 
Юноши и девушки 14-17 лет 
Мужчины и женщины 18 и старше
	11.00

	8.
	5. Силовые виды
Гиревой спорт рывок гири (абсолютный зачет)
мужчины - 24 кг. женщины – 16 кг.
Программа соревнований: рывок гири левой и правой рукой с суммой подъёмов обеих рук делённое на собственный вес. (взвешивание при выполнении упражнения)
	11.00

	9.
	Папа, мама, я – спортивная семья.
	11.00

	10.
	Пятиборье (мужчины).
от 19 лет и старше (бег 100м., дартс, динамометрия, толкание ядра, прыжки в длину с места). 
	11.00

	9.
	Турнир по волейболу (мужчины)
	11.00

	11
	Турнир по Стритболу (3+1) девушки, юноши до 18 лет, мужчины 19 лет и старше.
	11.00

	12
	Кубок района по футболу.
	13.30-19.30
























	Приложение 2
к положению о проведении
районного праздника,
посвященного Дню 
физкультурника



Состав судейской коллегии

	Мероприятие, судейские должности
	Место проведения
	Судьи 

	Главный судья
	Межшкольный стадион
	Можаев А.А.

	Секретари
	Межшкольный стадион
	Тиунова Е.А. Можаева Е.А.
Пастухова А.Н. Можарова К.Г.

	ВФСК ГТО
	Межшкольный стадион
	Педагоги МАУДО «ДЮСШ» 

	Праздник спорта для пожилых людей
	Межшкольный стадион
	Главацких Э.Г. (Вознесенская СОШ)

	Эстафета комбинированная 
	Межшкольный стадион
	Завьялов В.Н. (ВСШИ) Филимонов А.А. (СОШ №1) 

	Прыжки в длину с разбега
	Межшкольный стадион
	Черемных Ж.И.

	Гиревой спорт рывок гири
	Межшкольный стадион
	Пупышев М.И.

	Папа, мама, я – спортивная семья
	Межшкольный стадион
	Дылдин А.С., Катаев Г.Ф. (Ленинская СОШ), 

	Пятиборье
	Межшкольный стадион
	Мазунин А.И. Мазунина Т.

	Турнир по волейболу
	Межшкольный стадион
	Ругалев В.А., (СОШ №1)

	Турнир по Стритболу
	Межшкольный стадион
	Белоусов А.И., (ВМТ)

	Кубок района по футболу 
	Межшкольный стадион
	Бакулин А.М.
(по согласованию)








	Приложение 3 
к положению о проведении
районного праздника,
посвященного Дню 
физкультурника 




ПРАВИЛА
проведения районного праздника, посвященного Дню физкультурника

Легкоатлетические виды
Победитель и призёры в легкоатлетических видах определяются по наилучшему результату в абсолютном зачете.

Гиревой спорт
Победитель и призёры в определяются по наилучшему результату.

Праздник спорта для пожилых людей
Победитель и призёры в комплексном зачете определяются по наименьшей сумме очков-мест, набранных во всех видах программы.

Папа, мама, я – спортивная семья
Команды победители и призеры определяются по лучшему результату.

Пятиборье
Победитель и призёры в комплексном зачете определяются по наименьшей сумме очков-мест, набранных в 5-и видах.

Турнир по волейболу
Турнир проводится по олимпийской системе на выбывание.

Турнир по Стритболу
Состав команды на площадке состоит из трех игроков, плюс 1 запасной, максимальный состав в заявку 4 человека. Продолжительность матча 8 мин. «грязного времени», или до 9 очков.

Финал Кубка района по футболу
В случае ничейного результата назначается серия пенальти: 5 пенальти с каждой стороны, далее по одному пенальти до выявления победителя.






	УТВЕРЖДЕН 
постановлением администрации Верещагинского
муниципального района
от 05.08.2019 № 254-01-01-837




СОСТАВ
организационного комитета по проведению районного праздника, посвященного
Дню физкультурника

	№ п/п
	Ф.И.О.
	Должность
	Зона ответственности

	1. 
	Нохрин Д.А.
	Первый заместитель главы администрации муниципального района
	Организация и проведение заседаний оргкомитета

	1. 
	Тиунова Л.В.
	Директор МБУК «Верещагинский районный музейно -культурный центр»
	Музыкальное сопровождение

	1. 
	Чуракова О.А.
	Начальник отдела экономического развития администрации муниципального района
	Организация и размещение торговли на месте проведения мероприятия

	1. 
	Мальцев В.В.
	Директор МАУДО «Детско-юношеская спортивная школа»

	Организация и проведение испытаний тестов ВФСК ГТО обеспечение судейской бригады ВФСК ГТО, финансирование мероприятия 

	1. 
	Мосягина К.А.

	Т.о. начальника отдела культуры, молодёжи и спорта
	Контроль за
проведением мероприятия


	1. 
	Можаев А.А.
	Ведущий специалист отдела культуры, молодежи и спорта
	Организация и проведение
мероприятия

	1. 
	Плешивых С.И.
	Директор ХЭГ 
	Организация подвоза оборудования, персонала обслуживающего мероприятие
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о проведении районного праздника, посвященного Дню физкультурника 

 

 

1. Общие положения

 

1.1. 

Настоящее Положение определяет порядок организации и 

проведения районного праздника День физкультурника (далее 

-

 

соревнования).

 

1.2. Соревнования проводятся в соответствии с постановлением 

администрации Верещагинского муниципального района от 
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îçäîðîâèòåëüíûõ è ñïîðòèâíûõ ìåðîïðèÿòèé ìóíèöèïàëüíîãî 

óðîâíÿ íà 2019 ãîä».

 

 

2. Öåëè è çàäà÷è

 

2.1. Öåëü: ñîäåéñòâèå ðàçâèòèþ ñïîðòà íà òåððèòîðèè Âåðåùàãèíñêîãî 

ìóíèöèïàëüíîãî ðàéîíà.

 

2.2. Çàäà÷è:

 

 

-

 

ïîïóëÿðèçàöèè ôèçêóëüòóðû è ñïîðòà ñðåäè íàñåëåíèÿ;

 

-

 

ïîâûøåíèÿ ñïîðòèâíîãî ìàñòåðñòâà ñïîðòñìåíîâ;

 

-

 

âûÿâëåíèÿ ñèëüíåéøèõ êîìàíä è ñïîðòñìåíîâ;

 

 

3. Âðåìÿ è ìåñòî ïðîâåäåíèÿ

 

3.1. Ðàéîííûé ïðàçäíèê, ïîñâÿùåííûé Äíþ ôèç

êóëüòóðíèêà, 

ïðîâîäèòñÿ 11 àâãóñòà 2019 ãîäà.

 

3.2. ã. Âåðåùàãèíî, óë. Ëåíèíà 15 (ìåæøêîëüíûé ñòàäèîí).

 

3.3. Ðåãèñòðàöèÿ ó÷àñòíèêîâ è ïîäà÷à çàÿâîê 

–

 

10

-

00 ÷àñîâ. 

 

3.4. Îòêðûòèå ðàéîííîãî ïðàçäíèêà, ïîñâÿùåííîãî Äíþ 

ôèçêóëüòóðíèêà 

-

 

10 ÷àñîâ 30 ìèíóò.
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4.1. Îáùåå ðóêîâîäñòâî ïîäãîòîâêîé è ïðîâåäåíèåì ìåðîïðèÿòèÿ 

îñóùåñòâëÿþò:
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îòäåë êóëüòóðû, ìîëîä¸æè è ñïîðòà àäìèíèñòðàöèè ìóíèöèïàëüíîãî 

ðàéîíà; 

 

-

 

ìóíèöèïàëüíîå áþäæåòíîå ó÷ðåæäåíèå äîïîëíèòåëüíîãî îáðàçîâàíèÿ 

«Äåòñêî

-

þíîøåñêàÿ ñïîðòèâíàÿ øê

îëà»;

 

