MABLIEBA C.B.

KaTeropus: Aetn(5 ACC)
AdeHb 1
Ne peu,. MNpuém nuwm, HammeHoBaHune 6naa Macca [luweBblie BellecTBa BuTaMuHbl (Mr) MwuHepasbHble BewecTsa (Mr)
nopuuu b X Yy KKA A B1 C D K Ca Mo P Fe | Se F
(peT.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 7 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak (NongHuK)
100/21 PacconbHUK NEHUHIPaAcKuit (KapTodens,orypups 180 19 3,67 9,54 79 0,06 511 12.08 1838 ez oo
COS1,MOPKOBb, YK penyarthblii,kpyna,macio
nArT rnnk’l
000/479 CMeTaHa 5 0’13 0,75 0'18 8 0'01 5,45 3784 0,348 2,61 0,0087
124/313 3anekaHka U3 TBopora(TBOPOr MOJIOKO Kpyna 135 1924 2578 1854 383 180 0,06 0,54 2o s 12 0
MaHHas fiilua caxap BaHW/IMH CMeTaHa Macno
FMUR rulysnmul
000/481 MOJ/IOKO CryLieHHOoe 20 144 17 111 66 0,01 0,08 o sTeR o sme o seRe 000
457 Yait ¢ caxapom(uaii-3aBapka,caxap-necok) 200 0,2 0.1 9.3 38 st ‘2 v 082
000/108 Xne6 nuweHnYHbIi(MyKa NWeHNYHas APOXOKN COMb) 20 1,52 0,16 9,92 47 0,02 se:s2 ‘ 2 ® 0:224
000/109 Xne6 pxaHoi(Myka pxkaHas JpPOXO>KW COfb) 30 2,4 0,45 12,03 62 0,08 2o o 108 702 13z
Bcero 3asTpak (MOMAHNK) 590 2683 32,61 70,61 683 180 0,24 5,74 161,67 357936 85624 489576 38935
Bcero B fAeHb 32,61 7061 683 180 0,24 5,74 161,67 357936 85624 489576 38935

VToro 26,83 32,61 70,61 683 180 0,24 5,74 161,67 357936 85624 489576 38 935



Ne peu.

004/004

rapHmpbl

487/21

000/108

000/109

Mprém nuwm, HarnMeHoBaHWe 6naa Macca
nopumm
2 3
3aBTpak (NongHuK)
Canart 13 6en.kanyctbl C MOPKOBblO(KanycTa 100

6en0KoM. MOPKOBb Mac/io pacT.caxap JIMM.K-Ta
rmnKk=

peua no-kynevecku(rpeya dune Kyp 245
MCHOKOBb./TYK.Maco0 coJfib )

KoMnoT u3 16/10K ¢ IMMOHOM (16/10KU1, IMMOHBI, 200
caxao)

Xne6 nuweHnYHbI(MyKa NWEHUYHAn APOXOKU COMb) 30
Xne6 pxaHoli(MyKa pXaHas LpOXOKU COJlb) 30
Bcero 3aBTpak (MONAHWUK) 605
Bcero B

NToro

Muuesble BellecTsa

b

1,54

12,82

0,3

2,28

2,4
19,34

OeHb
19,34

X

8,87

20,2

0,2

0,24

0,45
29,96
29,96

29,96

y

8,79

61,97

14,2

14,88

12,03
111,87
111,87

111,87

KKAN

121

482

60

71

62
796

796

796

BuTaMuHbl (mr)

A
(peT.3KB)
8

2 466,33

2 466,33
2 466,33

2 466,33

Bl

0,03

0,34

0,02

0,04

0,08
0,51
0,51

0,51

C

10

15,32

2,91

3,3

21,53
21,53

21,53

1

13

175,55

567 224

87,48

21,9
852 154
852 154

852 154

MwuHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca Mo P

12 14 13

40,06 15 27,44

547 493 191,377 7 303,097 7

9,9 19,8 70,2

1242 093 2362777 4282377
1242093 2362777 4282377

1242093 2362777 4282377

Fe

15

6 664

0,336

9,99

9,99

18

Se

19

AeHb 2

20



Ne peu,.

027/128

189/412

100/266
486/21
000/108

000/109

MNprém nNuwm, HaMmeHoBaHne 6aga Macca
nopumu
2 3
3aBTpak (NONAHUK)
Bopuw, ¢ kanycToin 1 KapTodesnem (kanycta CBeX, 155

KapTogenb CBekla MOPKOBb /IyK peny. Cofib caxap
rMPTAHA
KoTneTbl, GUTOYKM, WHULENN NpunyweHHble(dunne 100

KYp.X11e6 MweH.MOJIOKO COJ/ib)

Kawa "Apyx6a"(kpyn 180
Ml eHo,0Mc.M010K0.caxalL,,cofib,Macno)

KoMnoT mn3 ceeXux nnogos u 200
aroal1610Ku.caxao.IMM Kucn)

Xne6 nuweHn4YHbI(MyKa MWeHNYHas LPOXOKN COJlb) 20
Xne6 pxkaHo(MyKa p)xaHas APOX>KW COfib) 20
Bcero 3aBTpak (MONgHUK) 675
Bcero B

ntoro

MuuieBble BelecTea

b

1,12

14,87

4,73

0,1

1,52

1,6
23,94

OeHb
23,94

X

2,81

13,03

10,49

0,1

0,16

0,3
26,89
26,89

26,89

y

6,8

7,83

22,56

11,1

9,92

8,02
66,22

66,22
66,22

KKAN

57

209

204

46

47

41
604

604

604

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3KB)
8

6,2

28,57

12

46,77
46,77

46,77

Bl

0,02

0,09

0,06

0,01

0,02

0,05
0,26

0,26

0,26

C

10

5.4

0,13

0,47

0,6

6,6
6,6

6,6

11 13

194,698 6

226,785 7

165,512 2

58,32

14,6

6 599 165
6599 165

6 599 165

Ca

12

260 958

446 429

100,843 9

6,6

1855 826
1855 826

1855 826

MuHepanbHble BewecTBa (Mr)

Ma

14

129 642

330 286

237 688

13,2

874 615
874 615

874 615

P

13

27 931

210,142 9

107,885 9

13

46,8
4078 597
4078 597

4078 597

Fe

15

0,5642

27 571

0,4302

0,224

53 155
53 155

53 155

18

Se

19

AeHb 3

20



AeHb 4

Ne ped. Mpuém nuwy, HauMeHoBaHue 6t04a Macca [uuieBble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MuHepasbHble BellecTsa (Mr)
nopuun b x Y KKA/1 A Bl C D K Ca Mo P Fe | Se F
(peT.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 7 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak (MoNAHUK)
60,2003 KOT]'IeTbI 100 17’33 19’36 9,48 281 11,76 0,08 0’59 301,223 5 234 941 241 647 152,705 9 23 882
Mpukamckue(roesamHa,kyp. Maco,nyK,cyxapm,co
MK Ynpfin
238/453 Coyc ToMaTHbIi(MyKa MLIeHWYHas,Macso 20 0,24 0,7 1,48 13 0,54 e 0892 1a4s 278 0.082
CNMBOYHOE.TOMAT
201/414 Puc oTBapHoii(kpyna pucoBasi, Macfio C/IMBOYHOE) 180 4,32 6.14 42,17 241 18 0,04 sosr o8s ean 804 0558
457 Yali ¢ caxapom(4aii-3aBapKa,caxap-necok) 200 0.2 0.1 9.3 38 ot ‘2 o 08
000/108 Xne6 nuweHnYHbIi(MyKa NWEeHNYHas APOXXKN COJb) 30 2,28 024 1488 71 0,04 8748 ¢ “2 105 0336
000/109 Xne6 pxaHol(MyKka p>aHasi 4pPOXOKU COJb) 30 2,4 0.45 12,03 62 0,08 e °e 108 oz 122
Bcero 3aBTpak (MOMAHMK) 560 26.77 26,99 89,35 706 29,76 0,23 1,13 5049 855 511961 820367 3 392 559 55 042
Bcero B JeHb 2699 8935 706 29,76 0,23 1,13 5049855 511961 820 367 3392559 55 042

NToro 26,77 26,99 89,35 706 29,76 0,23 1,13 5 049 855 511961 820 367 3392559 55 042



AeHb 5

Ne ped,. Mpuvém nuwm, HaMmeHoBaHue 6nt04a Macca luuieBble BellecTBa ButamuHbl (Mr) MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
nopymmn b X Yy KKAN A Bl c D K Ca Mg, P Fe | Se F
(peT.3kB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak (NongHuK)
56 KypuHas nognuea (KypuHHoe e, MOPKOBb,MYK 100 21 6.26 6,79 168 550 0,02 1,84 M2STE 00848 B2e7S 20140 04197 500t

penyarthblii, TOMaT,Mac/0 C/, MyKa Mii,cosb)

204/291 MakapOoHHble W3- 0TBapHble(MakKapoHHble 200 6.72 6.82 4322 262 20 0,08 85.86 179 082 525 0.98
N3[.Mac/io C/IMB.COMb)

457 Yaii ¢ caxapom(uait-3aBapka,caxap-necok) 200 0.2 0.1 9.3 38 5.1 a2 77 082

000/108 Xne6 nweHnYHbIi(MyKa MNweHnYHas LpPoXOKN Cosb) 30 2,28 0,24 14,88 71 0,04 8748 6 a2 195 0,336

000/109 Xne6 pxaHoW(Myka p>kaHas APOXO>KW COMb) 20 16 0.3 8,02 41 0,05 146 66 132 46,8 0.88
Bcero 3aBTpaK (I'IOH,L'J,HI/IK) 550 31,8 13,72 82,21 580 570 0,19 1,84 3009 138 457 448 396 873 147 646 34 357 5001
Bcero B [OeHb 13,72 82,21 580 570 0,19 1,84 3009 138 457 448 396 873 147 646 34 357 5001

NToro 31,8 13,72 82,21 580 570 0,19 1,84 3009138 457 448 396 873 147 646 34 357 5001



Ne pedy,.

064/000

462/21

000/108

000/109

Mprém nuwy, HauMmeHoBaHve 6oga

Cyn kapTo.c pbl6.KOHCEpBamMu (KOHCEPBbI
pbl6.KapTOhenb MOPKOBb IyK peny.Macno

2
3aBTpak (MONAHUK)

narT rmen

Xapkoe u3 Kypuupl ¢ kaptodenem (hune Kyp
KapTodenb MOOKOBb IyK Macno Dacr conb)
Kakao ¢ Monokom (Kakao-nopolLuok,caxap, MOJIOKO)

Xne6 nweHnYHbIR(MyKa MWeHnYHas APOXOKM COMb)

Xne6 pxaHoin(Myka paHas ApPOX>KW COMb)

Bcero
Bcero B
NToro

3aBTpak (NongHunK)

Macca
nopuuu

240

200

30

20
670

Muwesble BellecTBa

b

3,94

13,45

3,3

2,28

1,6
24,57

OeHb
24,57

K

5,51

6,91

2,9

0,24

0,3
15,86
15,86

15,86

y

13,1

20,82

13,8

14,88

8,02
70,62
70,62

70,62

KKA

118

199

94

71

41
523

523

523

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3KB)
8

19 000

19 007,2
19 007,2

19 007,2

Bl

c

10

6,91

10,78

0,7

18,39
18,39

18,39

D K

1 13

534,376 8

625,512 8

87,48

14,6
1261,969

1261,969
6
1261,969
6

Ca

12

448 272

326 304

111,3

6,6
2013 576
2013 576

2013 576

MwuHepanbHble BeuwiecTBa (Mr)

Mg

14

284 184

34191

13,2

1023094
1023094

1023 094

P

13

843 768

817 556

46,8

2324 324
2324324

2324 324

Fe

15

0,8928

12 637

0,336

33725
33 725

33 725

18

0,0068

0,0068
0,0068

0,0068

AeHb 6

Se

19

0,0004

0,0004
0,0004

0,0004

20

0,0484

0,0484
0,0484

0,0484



Ne pedu.

216/210

496/21
000/108

000/109

Mprém nuuin, HaMMeHoBaHue 6n14a Macca
nopumu
2 3
3aBTpak (NoNgHuK)
KoTneTtbl no-rpeveckun(rpeya,KypmHoe 100

hunne,AinLo,NyK penyaTtblii,4eCHOK,COMb,CyXapm)

150/35 KapTodhenbHoe ntope u kanycta 185
TyweHas(kapTodesb MOMOKO Mac/o C/UB COMb
KanycTta 6es10Ko4.Mac/io pacT MOPKOBb NyK

HanuTok n3 wnnoBHUKa (LWMNOBHUK,Caxap) 200
Xne6 nuweHnYHbIR(MyKa MWEHNYHAsa 4POXOKM COJlb) 35
Xne6 pxaHoli(MyKka pXXaHas APOXOKWU COfb) 30
Bcero 3aBTpak (nongHuK) 550
Bcero B

NToro

MuuieBsble BellecTBa

b

13,71

3,96

0,67
2,66

2,4
23,4

OeHb
23,4

X

7,99

7,2

0,27
0,28

0,45
16,19

16,19

16,19

Yy

8,26

22,55

18,3
17,36

12,03
78,5
78,5

78,5

KKAI

160

171

78
83

62
554

554

554

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3KB)
8

12,5

10

22,5
22,5

22,5

Bl

0,01
0,04

0,08
0,29
0,29

0,29

C

10

0,43

21,18

80

101,61
101,61

101,61

D K

1 13

504 848

659,294 6

102,06

21,9
8 337 394
8 337 394

8 337 394

MunHepanbHble BelecTBa (Mr)

Ca Mg

12 14

93 423 163 104

643 473 359 198

1024 896 801302
1024 896 801302

1024896 801 302

P

13

361 746

926 225

3,2

22,75

70,2

2249 471
2249 471

2 249 471

Fe

15

0,7314

13 699

0,392

38 133
38 133

38 133

18

0,0011

0,0019

0,003
0,003

0,003

AeHb 7

Se

19

0,0015

0,0002

0,0017
0,0017

0,0017

20

0,006

0,0084

0,0144
0,0144

0,0144



AeHb 8

Ne ped, Mpuém nuwu, HanmeHosaHue 6n0aa Macca [uuieBble BellecTBa ButamuiHbl (Mr) MwuHepasibHble BelecTsa (Mr)
nopuymu b X Yy KKAN A Bl C D K Ca Mg, P Fe I Se F
(peT.3KB)
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 13 12 14 13 15 18 19 20
3aBTpak (NoNgHUK)
172/398 MeyeHb roB.no-CTPOraHoOBCKU(NeUYeHb, Maco,MyKa 100 1585 1274 569 200 462727 021 12,38 2asge3s  asiess  aevsks mResaes T
- ’ 1
nmeHMqHachmeTaHa) 19 0,27 334 096 16 739 152 114 228 532 5092
196/237 Kawa rpeyHeBas paccbinyatas(kpyna rpeyHeBas 190 11,06 6,88 57 334 '
Macso C/MB COJb)
459/21 Yaii ¢ MMOHOM (4aii-3aBapKa,caxap, SIMMOH) 200 0.3 0.1 9.5 40 !
v 21,9 9,9 19,8 70,2
000/109 Xne6 pxaHol(Myka pXaHas LpOXXKu Cosb) 30 24 045 12,03 62 0.08
% 6 4,2
000/108 Xne6 nweHnYHbIi(MyKa MIEHNYHAA APOXKN COfb) 30 228 024 14,88 n 0,04
Bcero 3aBTpaK (nonp'Hl/lK) 550 31,89 20,4 9941 708 4 646'27 0’59 13’38 6893 396 587 026 1971 685 6 138 684 141 207
646,27 0,59 13,38 6 893 396 587 026 1971 685 6 138 684 141 207
Bcero B OEeHb 20,4 99,1 708 4 y , ,
31,89 20.4 99.1 708 4 646’27 0’59 13’38 6893 396 587 026 1971 685 6 138 684 141 207

nToro



Ne ped,.

55

204/291

457
000/108

000/109

Mprém nuwm, HammeHoBaHue 6naaa Macca
nopuumu
2 3
3aBTpak (NongHuK)
Mynaw MACHOM U3 CBMHUHBI(MACO,MOPKOBb, YK doo

pen‘—laTbIVI, TOMaTHOE nkpe,macso CIMBOYHOE,MyKa

MIMPHMUHASA rnnk

MakapoHHble 134-A oTBapHble(MakapoHHbIe 195
n34.Macno CnnB.Ccob)

Yain ¢ caxapom(4aii-3aBapka,caxap-necok) 200
Xne6 nweHWYHbIR(MYKa NWeHNYHas APOXOKU COJb) 35
Xneb p>kaHon(MyKa p)aHas APOX>KW COJib) 20
Bcero 3aBTpak(nongHuK) 550
Bcero B

NToro

MuuieBble BellecTBa

b

17,68

6,55

0,2
2,66

1,6
28,69

OeHb
28,69

X

14,25

6,65

0,1
0,28

0,3
21,58
21,58

21,58

y

454

42,14

9,3
17,36

8,02
81,36
81,36

81,36

KKAN

216

255

38
83

41
634

634

634

ButamuHbl (Mr)

A
(peT.3kB)
8

850

19,5

869,5
869,5

869,5

Bl

0,13

0,08

0,04

0,05
0,3
0,3

0,3

c

10

1,83

1,83
1,83

1,83

11

13

397,973 8

837 135

102,06

14,6
5983473
5983 473

5983473

AeHb 9

MwuHepanbHble BellecTBa (Mr)
Ca Ma P Fe | Se F

12 14 13 15 18 19 20

162 447 291 471 162 826 18 986 5 001

17 511 95 745 521 625 0,9555

5.1 4.2 7.7 0,82

6.6 132 46,8 0,88

524 558 610 216 2922 385 49 461 5 001
524 558 610 216 2922 385 49 461 5001
524 558 610 216 2922 385 49 461 5 001



Ne pe.

000/050

TTK

201/414

460/21
000/108

000/109

MNpuém nuwm, HaumeHoBaHue 6aga Macca
nopuum
2 3
3aBTpak (NoNgHUK)
Canat 13 cBeK/bl 0OTBapHOM(CBEKNA Macno pacT.) 100
BUTOYKM 13 pbIGbl "HeXxHble" 100

(pblba,cBUHMHA, NYK,AAL0,XNe6,M0MN0K0,COMb,CY

yanun marnn M\/KS TNMAT raysan)

Puc otBapHoi(kpyna pucosasi, Macsio C/IMBOYHOE) 195
Yaii ¢ monokom(4ali-3aBapka,caxap, MOJSIOKO) 200
Xneb6 nweHnYHbIi(MyKa NWeHnYHas APOXOKM COfb) 30
Xneb pxaHonlMyKa pxXaHas ApPOX>KW COb) 30
Bcero 3aBTpak (MoAgHuK) 655
Bcero B

NToro

MuuieBble BellecTsa

b

1,37

15,38

4,68

1,6
2,28

2,4
27,71

OeHb
27,71

X

4,49

13,24

6,65

1,3
0,24

0,45
26,37
26,37

26,37

M

8,04

12,12

45,69

11,5
14,88

12,03
104,26
104,26

104,26

KKAN

78

229

261

64
71

62
765
765

765

ButamumHbl (Mr)

A
(peT.3kB)
8

70

15

9 500

9 585
9 585

9 585

Bl

0,3
0,3

0,3

c

10

0.3

5,32
5,32

5,32

11 13
279,36

0,01 430,117 7

72228

87,48

21,9

00L s 910857
O0L 8910857
00L 8910857

MuHepasibHble BELEeCTBa (mr)

Ca Mo
12 14
31,58 18,57
660 461 529 902
63 375 30 576
59,1 10,5
6 4,2
9,9 19,8

1789636 1366 362

1789636 1366 362

1789636 1366362

P

13

36,29

235 422

500 912
500 912

500912

Fe

15

19 817

0,6045

0,336

54 222
54 222

54 222

18

0,0012

(0100174
(0100174
(0100174

AeHb 10

Se

19

0,0003

0,0003
0,0003

0,0003

20

0,0029

0,0029
0,0029

0,0029



